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uzilinapino... Boloto GREAT GATSBY!
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Investovanie je stale popularnejsim sposobom,-ako Slovaci zhodnocuju svoje Uspory a
zabezpecuju si lepsiu financnu buddenost. VV dobe vysokych urokovych sadzieb a
rastucich cien nehnutelnosti sa investicie stavaju nevyhnutnostou pre tych, ktori chcu
Svoje peniaze nielen uchovat, ale aj zdrocit. Mnohi sa preto obracaju na akcie, fondy,
kryptomeny Ci nehnutelnosti ako na spbsoby, ako vytvorit hodnotu pre seba a svoje
rodiny.

Ajked je investovanie dnes jednou z najdiskutovanejsich tem, stale sa stretavame s tym,
ze Slovacirobia zasadneée chyby, ktore ich mbzu stat nemale peniaze.

Ci u? ide o neznalost rizik, nespravny vyber investicnych nastrojov alebo krétkozraky
pristup k svojim financiam, tieto omyly mézu viest k znacnym stratam. Investovanie totiz

nie je len o Stasti ale aj o spravnej strategii a dokladnom planovani, ktore mnohi

zanedbavaju.

O najvécsich chybach, ktorych sa takmer vsSetci investori dopustaju, nam
porozprava financny odbornik Lubos Gasparik.




Investicie

Zaujemoinvestovanie v poslednychrokoch

To zavisi od toho, ¢o si pod pojmom investovanie predstavujeme.
Kupa investi¢ného bytu za ucelom vynosu z jeho prenajmu je pomerne
rozsirena forma investovania, najnad vo vacsich mestach. Mladsia
generacia, odchovana na ,mobiloch", zase nema problém Spekulovat
s kryptomenami, menovymi parmi Ci akciami. Vo vSeobecnosti su vSak
Slovaci skor opatrni a investovanie pre nich ¢asto znamena sporiaci
alebo terminovany ucet v banke Ci investicné zivotné poistenie,
corozhodneniejeto ,prave orechove”.

Co v&ak osobne vnimam velmi pozitivne, je zvysujlca sa chut Slovakov
vzdelavat sa v oblasti investovania a financnej gramotnosti ako celku.
Dbkazom je rastici pocCet absolventov nasej Akadémie + zo vSetkych
vekovych kategorii a oblasti Slovenska. VVzdelanie povazujem za najlepsi
nastrojnaodstranenie bariér astrachuz neznameho.

Novinky vo svete investicii

S prichodom ETF (Exchange Traded Fund) maju investori k dispozicii velmi pohodiny nastroj,
pomocou ktorého mézu jednoducho investovat prakticky do ¢ohokolvek. ,ETFka®“ uz dnes
existuju snad na vSetko: akcie, dlhopisy, bitcoin, zlato, striebro... jednoducho
na cokolvek. Pasivne investovanie prostrednictvom ETF je zasadnym prvkom, ktory priblizil
investovanie Sirokej verejnosti.

Financéna gramotnost a investicné povedomie Slovakov

V oblasti financného vzdelavania a gramotnosti mame este pomerne dihu cestu
pred sebou. Nema zmysel skryvat hlavu do piesku — musime si priznat, ze vzdelavanie
v oblasti finanCnej gramotnosti na Slovensku v minulosti takmer neexistovalo a dnes
jestalelenv zaciatkoch. Vysledkom e, ze Slovaci maju co dobiehat.

NasSim cielom je mat financne gramotnu osobu v kazdejrodine na Slovensku. Prave preto sme
sa zapojilido systémuinovacného vzdelavania pre ucitelov. Cielom je naucit ucitelov rozumiet
financiam ainvestovaniu,aby mohlitieto vedomostiodovzdat detom.
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Coje dolezité siuvedomit predtym, ako zaénem investovat?

Investovanie nie je zZiadna raketova veda. Je to skoér ,makka" zrucnost, ktorl sa da pomerne fahko naucit.
Nesmierne dblezité je vSak uvedomit si, Zze pri investovani je ovela podstatnejSie vase spravanie nez vase
vedomosti.

Warren Buffett, jeden z najvacésich sucasnych investorov, to vystizne zhrnul: ,Ak chcete investovat a mate IQ
160, kludne 30 bodov niekomu dajte, pretoZe ich nebudete potrebovat. Ovela dblezitejSia je vasa
emocna vyrovnanost.” A kito je povazovany za najvacSieho nepriatel. S velkou pravdepodobnostou
jetoonsam.

S akym typom investicii sa oplatizacat?

Samozrejme, to zavisi od viacerych faktorov, ako su finanéna situdacia, investicné ciele, vek, rodinna situacia a
podobne.

V zasade vSakide vzdy o to, vytvoritklientoviportfolio ,do kazdého pocCasia“. Inymi slovami, neumiestriovat vetky
vajicka do jedného kosika, ale diverzifikovat. Idedlne je, ked sa jednotlivé zlozky portfdlia navzajom vyvazuju.
Toznamena, ze akjejednazlozkav strate,ind je zase v zisku.

Cielom nie je nahanat maximalne vynosy, ktoré su Casto vysledkom nahody pri obrovskom riziku. Cielom je
dosahovat dihodobo dobré vynosy pri rozumnom riziku. Ak chcete na trhoch dihodobo prezit, nembzete hrat
najednukartu - to vacsinou nekoncidobre.

Mo6zem zacatinvestovat aj v pripade, ze mamnauctelen100 eur?
V zasade nezélezi na tom, kolko mate aktualne na Ucte. Investovanie je dihodoby proces, nie jednorazovy
krok.V nasej Akadémii+ ucime buducichinvestorov pravidlo: Pravidelne dlhodobo nabalui.

Je to podobné ako pri stavani snehuliaka — pravidelne a dostatocne diho kotulate snehovu gulu, az kym sa
nenabalitolko snehu, kolko potrebujete.

Otazka teda skor znie, &i dokazete pravidelne, povedzme mesacne, investovat napriklad 20 eur. Tu ¢asto
prichadza na rad vnutorny stboj medzi egom a prijmom. Henry Ford to vystizne povedal: ,Clovek nie je
bohaty tym, o zarobi, ale tym, o neminie.*

Mozno by stdlo za zamyslenie, ¢i naozaj potrebujeme vSetky tie ,serepeticky" modernej doby. Idedlne je
vnimat investovanie ako Ucet za energie - najskdr zainvestovat, napriklad tych 20 eur, a az potom riesit

nakupy.Nemdzete bytinvestorom, ak nemate Coinvestovat.

Bodka.
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Do ¢oho momentalne investovat? Existuje nejaky skryty poklad, ktory
ma potencial navyrazny rast?

Ano, existuje taky poklad - a tym je samotny investor. Odporigam v prvom rade investovat do seba. To znamena
zvysit svoju hodnotu natrhu prace a pracovat na svojom osobnostnom rozvoji.

Ked uz ma investor dostatok prostriedkov, odporuc¢am investovat do diverzifikovaného portfdlia, zlozeného
zo svetovych akcii,nehnutelnostiakomodit, ako napriklad zlato.

A naopak, do coho momentalne uréite neinvestovat?

Nejde anitak o to,do ¢oho neinvestovat, ale skor o to, aby sme investovalilen do toho, Somurozumieme. V zasade
Ziadnainvesticianie je zla, pokial investor vie, Co robi, je sivedomy rizikaamoznejstraty.

Cim vy&sie je riziko, tym vy&&i mdze byt potencidlny zisk. A prave tu byva &asto problém. Neskuseni a nevzdelani
investori Casto podlahnu davovej psychdze a v chamtivosti, ignorujuc alebo neuvedomuijuc si riziko, bezhlavo
nakupia bublinu. Bohuzial, podobne zbrklo sa spravaju aj pri jej splasnuti — v panike predavaju s velkou stratou.

V takychto situaciach je nenahraditelna dloha finanéného mentora, ktory dokaze investora varovat pred chybami
anasmerovat ho spatnaspravnu cestu.

Akych najvacsich chyb sa dopustame pri investovani?

MnoZstvo [udi sa necha odradit internetovymi odporucaniami, ako investovat samostatne a usetrit na poradcovi.
Vysledkom ¢asto je, Ze nendjdu odvahu investovat sami, ale ani nevyhladajl odbornika, pretoZe saim to ,neoplati".
Peniaze tak zostavaju nabankovom Ucte, kde ich inflaciaznehodnocuije.

Aj Clovek so znalostami o investovani ma ¢asto problém opustit komfortnd zénu a zainvestovat svoje peniaze.
Pochopte, Ze vedomostinestacia - rozhoduje akcia. Ak svoje znalostinepretavite do praxe, nepomdzu vam.

Mnohi ludia vnimaju zainvestovaneé peniaze ako ,stratené", ¢o je zasadny omyl. Na rozdiel od nakupu, kde peniaze
vymenite za spotrebny tovar alebo sluzby, investovanie znamena, Zze sa vam peniaze mozu vratit, a to vo vacsom
objeme. Toto chapanie je klti¢ove pre spravny pristup kinvestovaniu.
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Niektori investori davaju vietko na jednu kartu — Sasto na aktivum, ktorému sa momentalne dari. Ignoruiju
vSak, Ze trhy funguju v cykloch a ziadnemu aktivu sa nedari vecne. Diverzifikacia portfolia, teda rozdelenie
investicie medzirdzne aktiva, je kluCom k dihodobej stabilite aochrane majetku.

Dlhodobé investovanie je proces, ktory vyzaduje ¢as a trpezlivost. Pocas prvych rokov sa mdze zdat, Ze sa nic
vyznamné nedeje - toto obdobie nazyvam linedrna pasca. Investor, ktory pravidelne investuje, napriklad 100 eur
mesacne, mbze mat pocit, Ze jeho investicia nezaraba. Avsak ten, kto vydrzi, zaZije zazrak zlozeného uUrocenia, ked
investicia zacne prudko rast. Netrpezlivi investori sa Casto chytia do tejto pasce, prerusia investiciu a naskocia do inej,
¢im cyklus opakuiju. Toich nakoniec méze viestk presvedceniu, Ze investovanie ,nefunguje”.

Na co si treba dat pri investiciach pozor?

Svet investovania je Casto iny, nez sa na prvy pohlad zda. Niektoré principy funguju inak ako
v beznom zivote, preto je dblezité mat na paméti niekolko zasad:

Buducnost je jasnejSia nez pritomnost: Na prvy pohlad to mdze zniet zviastne, ale s rastucou
diZkou investovania mézeme presnejsie predpokladat pravdepodobnost a vySku vynosu.
Hoci pritomnost je nejasna, historické udaje a trendove analyzy nam pomahaju odhadnut budUci
VYVO].

Menej je viac: Vo svete investovania plati pravidlo, ze ¢im menej investor meni svoju investicnu
stratégiu, tym lepsie. Neustale prispésobovanie sa trhom mdze viest k zbytocnym stratam.
Ti, ktori investuju s dlhodobym cielom a drzia sa svojej stratégie, maju zvycajne lepSie vysledky
nez ti, ktori stéale menia smerovanie svojho portfolia.

Jednotlivec dokaze porazit dav: Investovanie podla davu Castokrat vedie k stratam. Ludia sa
Gasto nechaju uniest chamtivostou alebo strachom, ¢o su emdcie, ktoré investori musia
zvladat. Kluc¢om k uspechu je zachovat chladnu hlavu, ked' vacsina trhu panikari alebo je prilis
optimisticka. Ak investujete v spravhom momente - ked ostatni predavaju v panike alebo
nakupuju bez rozmyslu - mbézete dosiahnut vyrazne lepsie vynosy.
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Ovplyviujuemadcie nase investicné rozhodnutia?
Investovanie je predovSetkym o emdcidch. Cena investi¢ného nastroja (akcie, nehnutelnosti, zlato) zavisi hlavne
od vztahu medzi ponukou a dopytom, ktory uréuju fudia oviadani emdciami, virtochmi, egom a postojmi. Musime

si uvedomit, Zze ako emocionalne bytosti nie sme vzdy pripraveni na konzistentnost a disciplinu potrebnu
priinvestovani.

Vzruseny investor je netrpezlivy investor a netrpezlivy investor je porazeny
investor. Preto sa majme radi milume sa, hadajme sa, smeme sa..
ale nie pri investiciach. Investovanie musi byt konzistentnée a pokojne.

Akym mytom oinvestovaniludia asto veria?

lLudia Casto veria mytom o investovani, ktoré im slizia ako vyhovorky, aby nemuseli opustit komfortnd zénu a
zacat investovat alebo dodrziavat pravidla investovania. V tejto oblasti sme neskutocne vynaliezavi: ,ja nemam
nato Cas", ,ja nedokazem ni¢ odlozit*, ,ja sa v tom nevyznam?®, je to prilis komplikované®, ,je to len pre bohatych®,
Jasomnatouzmocstary“..

Pride nam prirodzené, ze ked nieComu nerozumieme alebo nie€¢o nepozname, bojime sa toho. Ak sa nieoho
bojime, bud' to zlikvidujeme, alebo pred tym utecieme. A kedZe investovanie sa neda zabit, aspon pred nim
utecCieme, bez ohladu nanasledky.

Podstatné je, Ze to tak vobec nemusi byt. Staci investovanie trochu spoznat, aby sme sa ho prestali
1a vizia naSej Akadémie+.
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autor ¢lanku: Ing. Lubos Gasparik, PhD.




Vianochy
vecierok 2024

Najpriiemnejsia akcia roka, ktora sa nesie v duchu Vianoc, dobrej nalady, a
zhodnoteniu roka 2024. Rok sme ukoncili v style 20.tych rokov, na temu Great
Gatsby. Ako obvykle sa tim eventov, marketingu, vzdelavania, v spolupraci
s manzelmi Koplikovcami postarali o skvele zazitky pre kazdeho ucastnika.

Sucastou tohto roka bolo aj mimoriadne emotivne vyhodnotenie Stroméeka
Stastia s hlavnou hrdinkou Mel Bajanikovou.

Viac fotiek tu: http://portal.vzdyviac.sk/galeria/vianocny-vecierok/
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1. Ondrej Sély - 69 h
2. Michal Simin - 65 h
3. Roman Krko&ka - 61 h

© Maridn Véia

WYHODNOTEME DOVOLENKA USA / ZANZIBAR l‘
1 < Nominovani za riaditel'stva |
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© Tomés Kikoska N7
© Jozef Kapitak f
© Lubomir Kralovansky

© Michal Sobol

@ Viadimir Ki&s

© Barbora KoSutové

@ Stefan Urban

@ Patrk KioSia

© Lukas Pasko

Vianocny vedierok 2024
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News Velka porada

Vel'ka porada

Nezabudnutelny vecer piny oceneni, motivacie,
iNnSpiracie a samozrejme i zabavy.

29. novembra 2024 sa v Chateau Gbelany v Ziline konala VELKA PORADA.
Vyhodnotili. najlepglch povysm sme nové pozme, zazili sme vela skvelych
~ motivacnych vstupov@a Vepmé zeuﬁakazdy ucastnlk odniesol velku davku
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News

Ziskané tituly za mesiace
september, oktober, november

David GUBA Andrea MATUSKOVA
Alex HIPP Marko OLLAR
Andrea JAKUBCOVA Mario PECALKA
Maria JALOVICIAROVA Veronika ZEMKOVA

Peter KRAI Alica PLOCHANOVA
Peter LUKAC Linda PUSTAJOVA
Andrea MATUSKOVA Peter SVICKA

R - cusa Adela PECALOVA

Xénia BAJUSZOVA
Branislav HUBINAK
Jakub SENKULI
Gabriela STUDE
Adam VOZAR.
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Samuel DUCHON

Marek CVIRIK



Ziskaneé tituly za mesiace september, oktdber, november

#vzdyviac

Michal SOBOL Rastislav LUKAC

Vsetkym srdecne gratulujeme
k ziskanym titulom!
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. Stastia
...darujme nadej tam, kde je najviac potrebna. ..

Vianoce. Cas, ked sa rozziaria detské odi pri pohlade na vysvieteny
stroméek a daréeky pod nim. Zial, nie véetky deti maju to Stastie preZivat tieto

v

Pamatate si tito kampaii? Mnohiz Vas ste sa aktivne zapojilido jej
realizacie a pomohli ste presne tam, kde bolo najviac treba. Tento
rok to bolo nielen o daréekoch pod stroméekom. Ale aj o financnej
pomoci...

Ozdoby na vianoénom stromceku v budove, kde sa nachadza naSa centrdla na Rosinskej ceste 8, gj
tento rok nieslimena deticiek zo slabsich pomerov, ktoré sivdaka Vam nasli pod stromcekom presne to,
po com tuzili. Vyzbierali sme krasnych 75 darcekov a odovzdali sme ich detickam v Centre pre deti a
rodiny v Bytci.

Ale tento rok sme urobili #vzdyviacpomoci a pomohli sme aj financnou zbierkou, v ktorej sme
vyzbierali neuveritelnych 24.000 €. Velké finale tejto finanCnej zbierky bolo zavrSené na naSom
Vianocnom vecierku. VSetko pod dohladom malej Mel Bajanikovej a jej maminy Petry, ktoré projekt
medialne podporovali, ale tiez dakujeme vSetkym, ktori prispeli, obchodnému partnerovi NN, Zivotna
poistovna, za mimoriadne velkorysy dar a vSetkym partnerom, podporovatelom tohoto krasneho
projektu, ktorisapodielalinarealizacii- Danielovi Chovancovi,
marketingové oddelenie aoddelenie vzdelavania
spoloCnostiPlus+, Ad'ke Svrékovejz ONE Media Slovakia,
NadaciiPlus.

[
Viac na www.nadacia.vzdyviac.sk/stromcek-stastia/ *




Kam poputuje vyzbierana suma?

Nasu pomoc sme sarozhodlisustredit natrikiucove zariadenia
Univerzitnanemocnica Martin -Klinika pre detiadorast
Kde kazdy zivot potrebuije Specialnu starostlivost

Centrumpredetiarodiny Bytca
Miesto, kde sa snazime vytvorit skutocny domov

Detomsrakovinou
konkrétne rodiny s onkologickym ochorenim *

sNajkrajsi dar nie je ten
pod stromcekom, ale ismev
na tvari dietata, ktorému
sme pomohli.



INFORMAGNA TaBUL,

TeSime sa z uspechu tohoto projektu a snazime sa ladit kazdym rokom detaily, aby vSetko bolo
dokonalé. *

Verime, Ze s nami do toho pajdete aj budiicirok. ‘k

* Autor Clanku: marketing Plus+






News Profi+ portfdlia

D f | tf ) E
Produkt Mena 1 rok 3 roky 5 rokov 10 rokov Datum
aktualizacie
iPlus ETF EUR 22,41 % 7,87 % 9,9 % 9,08 % 08.01.2025
iPlus Mix ETF/1RF EUR 13,22 % 6,15 % 7,07 % 6,53 % 08.01.2025
iPlus 1RF EUR 4,03 % 4,42 % 4,25 % 3,98 % 08.01.2025
Gold EUR 40,03 % 17,94 % 13,19 % 9,59 % 08.01.2025
Kombinacia ETF/1RF/Gold EUR 22,16 % 10,08 % 9,11 % 765 % 08.01.2025
Silver EUR 40,05 % 14,29 % 12,74 % 7,68 % 08.01.2025
CryptoPlus BTC usD 105,70 % 31,08 % 63,60 % 78,02 % 08.01.2025
ProfPlus 5 USD, EUR 16,18 % 39% 8,59 % 8,62 % 08.01.2025
ProfiPlus ESG/SRI USD, EUR 12,91 % 2,74 % 8,17 % 7,35 % 08.01.2025

ETF portfélio produktu iPlus bolo navrhnuté doslova
iPlus do kazdého pocasia. Je Siroko diverzifikované geograficky,
odvetvovo a aj z pohladu poskytovatela ETF.

Produkt je vhodny pre dlhodobé investovanie
do balansovaného akciového portfdlia.
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Viac seminare: Investicie | a Investicie Il



News Profi+ portfdlia

Profi+ portfolia

' ' Pre konzervativnejSich investorov sme
iPlus Mix ETF/TIRF k rizikovejSiemu iPlus ETF primie3ali podiel

Prvého realitného fondu. Tymto spdsobom

sme k Siroko diverzifikovanym akciovym ETF
pridali nizkorizikovu zlozku, ktora stabilizuje
a ochranuije vynos.

Viac seminare: Investicie | a Investicie Il

Pre tvorbu rezervy je Prvy realitny fond jeden z najlepsich
/P / us 7RF produktov na slovenskom trhu. Jeho dlhodoby stabilny vynos
ho vSak predurcCuje aj pre SirSie vyuzitie napriklad ako
stabilizatora rizikovejsich portfolii.

Viac seminare: Investicie | a Investicie ll
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News Profi+ portfdlia

Profi+ portfolia

Zlato je tradicnym uchovatel'om hodnoty, poistkou voci
GGold neistym ¢asom a po tisicroCia sa pouziva ako prave peniaze.
Z tychto dévodov ma urcite svoje miesto v portfoliu kazdeho
rozumneho investora. Jedna sa samozrejme

o fyzické zlato.
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Viac seminare: Zlato a Histéria penazi

Kombinacia ETF / 1RF / Gold

Kombinacia je vyvazené portfolio pre dlhodobu investiciu pre kazdého investora
do doslova kazdej situacie. Je navrhnuté a poskladané tak, aby sa jeho zlozky
navzajom dopifiali a nenechaliinvestora v akejkolvek situécii “na holickach”. ETF
zabezpeduju vynos, 1RF stabilitu a Gold poistku, ktora sa dokaze aj zaujimavo

zhodnotit.
Viac seminare: Investicie |, Investicie ll, Zlato a Psycholdgia investovania



News Profi+ portfolia

Profi+ portfolia

Striebro sa po tisicrocia pouzivalo ako prave peniaze a dnes
S// ver jeho vyznam ako monetarneho kovu opat rastie. Ma vSak aj
obrovsky potencial v priemysle. Kto ho chee vyuzit nemal by
vahat. Jedna sa samozrejme o fyzicke striebro.

Viac seminare: Striebro a Histdria penazi
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News Profi+ portfdlia

Profi+ portfolia

Nova doba prinasa nové moznosti a preto

CI’ §%6; toPlus B TC myslime aj na investorov, ktori chcl mat vo svojom
portfdliu zastupené aj cryptomeny. Jednoduchou
a bezpecnou formou umoznujeme investorom
sporit si do crypta. Doslova staci zadat trvaly

Viac seminare: Kryptomeny prikaz v banke.
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IDrOf/lD/US 5 Tento produkt je postaveny na pravidelnu a dihodobu

investiciu do Siroko diverzifikovaného akcioveho portfolia.

Produkt je postaveny pre pravidelnu a dihodobu

/DrOf/’D/US ESG/SR/ investiciu do Siroko diverzifikovaného akciového

portfolia. Oslovuje investorov so socialnym,
ekologickym a férovym citenim.
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Do roku 2025 Vam zelame
#vzdyviac radosti
#vzdyviac energie

#vzdyviac uspechov

Mate skusenosti a informacie, ktorée su
nevyhnutne doélezité pre Uspesny biznis?
Podelte sa s nimi na strankach noveho
Plus+ News a zaziarte na titulke
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#vzdyviachoviniek
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@vzdyviac.sk
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