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Z každých 100 eur si inflácia dnes odkrojí cca 14 eur.



Ako poraziť infláciu?

Ako sa teda bežný človek môže 
brániť voči inflácii?

Z každých 100 eur si inflácia dnes odkrojí cca 14 eur.

Už takmer každý vie, že inflácia ničí kúpnu 
silu peňazí a doslova likviduje úspory 
všetkých ľudí. Táto zákerná “tichá daň” 
zamestnáva, resp. by mala zamestnávať 
mozgové závity každého, komu záleži na 
jeho peniazoch.

Jediná možnosť je investovať.
Uložiť svoje peniaze na “miesta”, ktoré infláciu prekonajú alebo ju minimálne zmiernia.

Inflácia je skutočne veľmi nebezpečná, 
nekompromisná a zároveň “vynaliezavá”. 
Peniaze uložené na “štandardných 
miestach” nemajú voči nej žiadnu šancu:  

bankové účty, sporiace účty, terminova-
né účty či peniaze uložené doma v po-
nožke nemajú nijakú šancu na únik. 

Z dlhodobého 
hľadiska poraziť

infláciu,

z krátkodobého
hľadiska sa ochrániť 

voči inflácii.

TOP news
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Bežný investor, 
ktorým vie byť každý 
jeden čovek, môže 
použiť dve stratégie.



Poraziť infláciu znamená investovať 
do aktíva, ktoré v dlhodobom 
priemere dokáže vyprodukovať 
vyšší výnos ako je inflácia.



Víťaz je jednoznačný - ideálnym nástrojom sú široko 
diverzifikované akciové ETFka*. Ich kumulované 
zhodnotenie je 250%.

Nasledujú energetické firmy (73%), zlato (65%) a na 
konci sú komodity (18%).

Sivá - diverzifikované portfólio akcií firiem reprezentované indexom MSCI World/
Modrá - zlato / Oranžová - akcie energetických firiem / Červená - komodity

TOP news

Na grafe vidíte výnosy ETFiek spomínaných druhov aktív:

Aké druhy aktív ale použiť? 
Komodity, zlato, akcie energetických firiem
alebo radšej diverzifikované portfólio akcií?

autor článku: Ľuboš Gašparík



znamená snažiť sa čo najviac zmierniť vplyv inflácie 
na naše úspory aj z krátkodobého hľadiska pri čo 
najnižšom riziku. 

Inak povedané, pokiaľ nemáte dostatok času na 
dlhodobú investíciu, potrebujete niečo, kam 
skryjete svoje peniaze pred infláciou hneď teraz.

Na grafe vidíte vývoj výnosov Prvého realitného 
fondu od spoločnosti IAD. Všimnite si stabilný 
výnos bez ohľadu na infláciu, či krízu. 

Zlato a striebro sú dlhodobou zárukou uchovania 
hodnoty vašich peňazí a bezpečnou poistkou voči 
krízam či nepriaznivým udalostiam na finančných 
trhoch a v ekonomike.

Kombinácia oboch stratégií je jednoznačne 
najúčinnejšia zbraň proti inflácii. Grafy  a výnosy 
aktív to presvedčivo dokazujú. Avšak grafy a 
výnosy sú jedná vec a realizácia tychto stratégií 
druhá. Bežný človek netuší čo a ako má urobiť, 
aby tieto stratégie využil vo svoj prospech. 
Jednoducho nevie, ako to celé zrealizovať.

A prečo rovno neskombinovať obe stratégie dohromady?
Poraziť infláciu a zároveň sa voči nej aj chrániť.

Ideálni sú dvaja kandidáti: realitné 
fondy a drahé kovy.

TOP news

Chrániť sa voči inflácií



Kombinácia oboch stratégií je jednoznačne 
najúčinnejšia zbraň proti inflácii. Grafy  a výnosy 
aktív to presvedčivo dokazujú. Avšak grafy a 
výnosy sú jedná vec a realizácia tychto stratégií 
druhá. Bežný človek netuší čo a ako má urobiť, 
aby tieto stratégie využil vo svoj prospech. 
Jednoducho nevie, ako to celé zrealizovať.

Ideálny by bol jeden “jednoduchý nástroj” (pro-
dukt), ktorý by obe stratégie skombinoval a 
umožnil tak aj bežnému človeku ochrániť si svoje 
peniaze. Na Slovenskom finančnom trhu však 
podobný nástroj neexistuje.

A prečo rovno neskombinovať obe stratégie dohromady?
Poraziť infláciu a zároveň sa voči nej aj chrániť.

autor článku: Ľuboš Gašparík

Lepšie povedané donedávna NEEXISTOVAL!



iPlus - nástroj, ktorý...

*ETF sú podielové fondy, ktoré sú na trhu najlacnejšie (majú najnižšie poplatky) 
a zároveň tým, že sa kupujú a predávajú na burze, sú oslobodené od dane z príjmu,  
keď ich investor vlastní minimálne jeden rok. 

Vždy viac priatelia!

Napriek tomu, že komplexne rieši a kombinuje 
niekoľko investičných stratégií, iPlus zostáva:
veľmi jednoduchý, transparentný a lacný. A na jeho uzastvorenie stačí iba jedna 
jediná zmluva!

Porazí infláciu 
prostredníctvom 

svojich široko 
diverzifikovaných

ETF

Ochráni pred 
infláciou 

prostredníctvom 
Prvého realitného

fondu

Uchová hodnotu
peňazí 

prostredníctvom 
drahých kovov

Rebalansuje
investíciu podľa 

dohodnutej 
stratégie

Zhodnocuje
investíciu bez 
ohľadu na to, 
čo sa deje na

 finančných trhoch
či v ekonomike
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autor článku: Ľuboš Gašparík

Ponúka ešte jeden 
dôležitý bonus navyše! 





Rozprávaj pútavo
s interakciou ľudí!
Zažil si situáciu, kedy si rozprával k ľuďom 
a tvoje slová neboli pochopené, minuli sa 
účinku alebo si cítil, že nemáš od publika 
interakciu?

Chcem ti zazdielať jednoduché nástroje, 
ktoré ti pomôžu zlepšiť sa v prejave 
a v schopnosti vyjadriť svoju myšlienku. 

Poďme zmeniť myslenie alebo konanie poslucháčov, 
a ty získaš ich interakciu.



News
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#1 Osobný príbeh... S otázkou na publikum, čo si myslia, ako to nakoniec dopadlo.

To, že osobný príbeh je jeden z najlepších rétorických nástrojov ani písať nemusím, 
pretože príbehom prepožičiavaš ľuďom svoju skúsenosť a emóciu a vťahuješ ich do 
deja. Existuje však nadstavba. Nepovedz poslucháčom koniec príbehu, ale nechaj 
ich, aby sa pokúsili uhádnuť sami. 

Nasmeruj ich k tomu, že sa zamyslia nad tvojím príbehom a budú ho dokonca 
analyzovať, aby zistili odpoveď na jeho koniec. Tým sa staneš pre ľudí ešte viac 
nezabudnuteľný. 

Čo tým získaš? ?

#2 Opýtaj sa otvorenou otázkou...

Žiadne sugestívne, manipulatívne ani uzavreté otázky, ale zisti skutočný názor 
ľudí na tému, o ktorej hovoríš. Odpoveďou na tvoju otázku môže byť aj nejaké 
gesto publika (potlesk, zdvihnutie rúk,…). Ak chceš byť majster v prednášaní, tak 
pri nejakej téme polož otázku a opýtaj sa publika, či je medzi nimi niekto, kto 
pozná odpoveď a chcel by ju povedať ostatným. 

Necháš tým vyniknúť človeka z publika a absolútne si ich získaš. Ľudia milujú, keď 
si jeden z nich, a aj to, že nechceš byť za každú cenu najmúdrejší v miestnosti. 

#3 Rekvizity?

Akákoľvek pomôcka spestrí tvoj prejav a zapojí publikum do deja. Buď kreatívny pri 
príprave svojho prejavu a zamysli sa vždy, či existuje rekvizita, ktorú by si vedel zapojiť. 



Možností je skutočne veľa, dovoľ si 
pri najbližšom prejave niečo z toho 
použiť. Hlavne pamätaj čo je cieľom 
prednášania. 

Nie informovať o niečom, ale 
zmeniť myslenie alebo konanie ľudí. 
Interakcia s publikom tomuto cieľu 
výrazne napomáha. 



News
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#4 Kvíz

Ďalší nástroj je kvíz. Jednak získaš pozornosť, ale takisto si môžeš 
týmto spôsobom overiť úroveň vedomostí publika k danej téme. 

Môže to byť nejaká aktivita, prípadne súťaž alebo len vyzveš ľudí, 
aby povedali svoju vlastnú skúsenosť. 

#6 Choď medzi ľudí (dole z pódia). 

Opak predchádzajúceho nástroja, ktorý ťa takisto veľmi priblíži 
k publiku. Staneš sa tak jedným z nich, dopraješ ľuďom osobnejší 
kontakt, ktorý im často chýba pri veľkých konferenciách a prejavoch.  
Urobíš tak svoj prejav nezabudnuteľný. Skvele to funguje vo veľkých 
sálach, kde zídeš dole z pódia a komunikuješ a prechádzaš sa 
medzi ľuďmi v sále. Ideálne pri dlhších prejavoch.

Na rozprúdenie môžeš zapojiť akúkoľvek pohybovú aktivitu. Tanec, 
cvičenie, jednoducho nejaký pohyb. Napumpuješ do ľudí energiu. 
Pozor, ak ťa publikum ešte nepozná a nemáš ich dôveru, najskôr si 
ju vytvor a až potom si dovoľ niečo takéto. 

#5 Pozvi ľudí k sebe dopredu (na stage). 

#7 Dostaň ľudí do pohybu. 

Video, rozšírená realita, hry, súťaže, 
diskusie sú ďalšie nástroje, ako prepojiť 
tvoj prejav s publikom. 



News

Plán hry pre
úspech nováčika
Existuje zoznam vecí a činností, ktoré by mal 
nováčik v MLM ovládať, aby zvýšil svoje šance 
na úspech. Ak sa pozorne začítate, zistíte, že 
ide o kľúčové a zároveň jednoduché veci. 

Nie nadarmo sa hovorí, že by sme mali byť naším najlepším zákazníkom 
v MLM. Mali by ste sa uistiť, že vaši nováčikovia využivajú produkty, 
ktoré sami predávajú svojim spolupracovníkom. Je dôležité, aby si vytvorili 
citový vzťah s produktmi a dokonale poznali spôsob ich využitia 
a výhody, ktoré prinášajú ich užívateľom. 

Využívanie
produktov

Uistite sa, že vaši nováčikovia, ale aj každý spolupracovník je vybavený 
pomôckami, ako sú tablet, informačný systém, aktuálne prezentácie v 
Keynote, prospekty produktov, kalkulačky obchodných partnerov, firemné 
kalkulačky Numbers a prístup do online kurzov vždyviac. 

Pomôcky

Spojenie 
s firmou

Je dôležité, aby boli ľudia angažovaní a neustále v dianí o tom, čo všetko 
sa vo firme deje. Teda, aby mali lajknuté FB skupiny VŽDYVIAC, takisto 
instragramový účet, a aby vedeli používať webovú stránku a informačný 
systém na nahlasovanie na všetky firemné podujatia, školenia a webináre. 

Kariéra 
a systém 

odmeňovania
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Uistite sa, že vaši nováčikovia, ale aj každý spolupracovník je vybavený 
pomôckami, ako sú tablet, informačný systém, aktuálne prezentácie v 
Keynote, prospekty produktov, kalkulačky obchodných partnerov, firemné 
kalkulačky Numbers a prístup do online kurzov vždyviac. 

Je dôležité, aby boli ľudia angažovaní a neustále v dianí o tom, čo všetko 
sa vo firme deje. Teda, aby mali lajknuté FB skupiny VŽDYVIAC, takisto 
instragramový účet, a aby vedeli používať webovú stránku a informačný 
systém na nahlasovanie na všetky firemné podujatia, školenia a webináre. 

Kariéra 
a systém 

odmeňovania

Je dôležité pochopiť základy vyplácania provízií, ďalej čo znamenajú 
medziprovízie, a ako ich vie človek získať. Čo pre neho znamená, ak bude 
stúpať v kariére a získavať vyššie tituly z pohľadu odmeny, práv 
a povinností. Toto spojenie je kľúčom k získaniu viery v systém a firmu 
a základ pri nábore nových ľudí.

Prezentovanie/ 
Nábor 

Zabezpečte, aby mal každý váš spolupracovník znalosti na prezentovanie 
našej firmy, systému, spolupráce a produktov. Nedovoľte, aby chodili bez 
týchto znalostí do terénu a poškodili tak meno firme aj sebe. Navyše bez 
týchto znalostí je vysoká pravdepodobnosť, že v systéme nevydržia, 
pretože nemôžu zažiť úspech.



iPlus

Produkt je vhodný pre dlhodobé 
investovanie do balansovaného 
akciového portfólia.

News

ETF portfólio produktu iPlus - Navrhnuté doslova do 
každého počasia. Je široko diverzifikované geograficky, 
odvetvovo, a aj z pohľadu poskytovateľa ETF. 

Profi+ portfóliá
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ProfiPlus Shares ETF 5 - Produkt je postavený pre 
pravidelnú a dlhodobú investíciu do široko diverzifi-
kovaného akciového portfólia.

Profi+ portfóliá
ETF EIC 



Jednoznačná voľba pre investorov, ktorí 
nechcú alebo sa boja podstúpiť kurzové riziko.

News

ProfiPlus Shares ETF EUR - Produkt pre pravidelnú a 
dlhodobú investíciu do široko diverzifikovaného akciového 
portfólia. Tým, že všetky ETF sú v mene EUR eliminuje tzv. 
kurzové riziko, a preto je vhodný aj na krátkodobejšie 
investície, resp. vysoké jednorázové vklady. 

Profi+ portfóliá
ETF EIC 



ETF EIC 
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ProfiPlus Shares SRI ETF - Produkt je postavený 
pre pravidelnú a dlhodobú investíciu do široko 
diverzifikovaného akciového portfólia. Oslovuje 
investorov so sociálnym, ekologickým a férovým 
cítením. Vyhýba sa spoločnostiam, ktoré pôsobia 
v oblasti alkoholového, tabakového, herného, 
zbrojárskeho a porno priemyslu…

Profi+ portfóliá



News

ProfiPlus Shares ESG ETF  - Produkt je postavený pre 
pravidelnú a dlhodobú investíciu do široko diverzifikovaného 
akciového portfólia. Oslovuje investorov so sociálnym, 
ekologickým a férovým cítením. Ide o cielené vyberanie 
spoločností, ktoré aktívne riešia udržateľnosť prírodných 
zdrojov, ochranu životného prostredia, korektný prístup 
k zamestnancom a spolupracovníkom, charitu, či etické 
vedenie spoločnosti.

Profi+ portfóliá
ETF EIC 



ETF EIC 
ProfiPlus Shares ETF Špecialitky - Jednotlivé ETF, 
ktoré sú zaujímavé z pohľadu výkonu, zamerania či 
segmentu. Keďže ide o ETF, ktoré cielia na konkrétnu 
oblasť či segment, sú skôr doplnkom k ostatným 
ProfiPlus Shares produktom. Investovanie do nich je 
rizikovejšie.

Profi+ portfóliá

autor článku: Ľuboš Gašparík



News

ProfiPlus fyzické Zlato a Striebro  
- Cena aj výnosy sú uvedené v EUR.

Komodity portfólio
Komodity



Crypto
ProfiPlus CryptoPiggy  - - Bitcoin (BTC), litecoin 
(LTC) a Bitcoin Cash (BCH). Cena aj výnosy sú 
uvedené v USD.

Crypto portfólio

autor článku: Ľuboš Gašparík



Neprezradím vám dnes nič, čo by ste nepoznali, ani neobjavím 
Ameriku ani nevymyslím koleso. Dosiahnuť lepšie výsledky 
nemusí byť také ťažké. Dôležité je pochopiť základné pravidlo, 
že nie je podstatné čo vieš a poznáš, ale či to robíš v praxi. 

Veľa ľudí má informácie, no žiadne výsledky. K čomu ti bude 50 
kníh o podnikaní, keď to nikdy neskúsiš? Na čo budeš čítať o 
investovaní, ak nikdy nezačneš investovať? Nebuď ten, ktorý 
pozná, buď ten, ktorý to robí. 

Stanovíš si ciele, pripravíš si k nim menný zoznam,
trénuješ rétoriku. Následne od toho logicky očakávaš, 
že tieto ciele dosiahneš. 

Čo je tým spojivom medzi tvojím plánom a reálnymi 
výsledkami? 

Určite si už premýšlal o tom, koľko chceš zarobiť, 
koľko chceš urobiť bodov, zaregistrovať nových 
ľudí do tvojej siete atď.

News

Čo je ale tým otáznikom? Činnosť je tým mostom, 
ako pretaviť myšlienky a plány na reálne výsledky. 
Tvoje aktivity ako sú plánovanie, prezentácie a 
rodinné stretnutia ti prinesú ľudí, body, kariérny 
postup a výsledky, ktoré chceš. Potrebuješ sa 
zamerať na činnosti, ktoré sú najdôležitejšie. 

Ako premeniť 
ciele na výsledky?

Myšlienky Výsledky?



V sieťovom marketingu je 
jednou z kľúčových činností 
telefonovanie.  
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Stanovíš si ciele, pripravíš si k nim menný zoznam,
trénuješ rétoriku. Následne od toho logicky očakávaš, 
že tieto ciele dosiahneš. 

Čo je ale tým otáznikom? Činnosť je tým mostom, 
ako pretaviť myšlienky a plány na reálne výsledky. 
Tvoje aktivity ako sú plánovanie, prezentácie a 
rodinné stretnutia ti prinesú ľudí, body, kariérny 
postup a výsledky, ktoré chceš. Potrebuješ sa 
zamerať na činnosti, ktoré sú najdôležitejšie. 

Môžeš poslať denne 20 emailov alebo si pripraviť 
nové tabuľky, ale to ti peniaze nezarobí. Urob na-
miesto toho 4 prezentácie a nebudeš mať núdzu 
o ľudí v tvojej sieti a obchody.  

Najdôležitejšie aktivity sú v To do liste ako prvé 
v danom dni.

Pokiaľ dnes patríš medzi ľudí, ktorí málo 
volajú, vieš čo máš zmeniť. Pokiaľ je tvoj tele-
fón tvoj najlepší kamarát si na správnej ceste.

Moje odporúčanie je: urob si kvalitný menný 
zoznam, týždenne si chystaj kartu plánova-
nia, maj kvalitné plánovanie, dostatočný 
počet ativít a dohaduj si schôdzky.

Biznis ti bude rozkvitať, ty budeš šťastný zo 
seba, tvojich ľudí a výsledkov, ktoré spoločne 
dosahujete. 



Zlato je obranný a stabilizačný komponent vášho 
portfólia?

Graf ukazuje výkon zlata v porovnaní s výkonom 
domáceho akciového indexu vybraných krajín 
v roku 2022 vyjadrený v lokálnej mene. Zlato 

zásadným spôsobom znižuje volatilitu portfólia, 
čím ochraňuje investíciu a zabezpečuje pokojný 

spánok investora.

Vedeli ste že...?

News



Máte skúsenosti a informácie, ktoré sú 
nevyhnutne dôležité pre úspešný biznis? 
Podeľte sa s nimi na stránkach nového 
Plus+ mana a zažiarte na titulke ako 
inšpirácia pre ostatných.

#vždyviacnoviniek
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